
 
 
 

  
 
Bernisch-Kantonaler Nationalturntag in Kernenried 
 
Liebe	  Nationalturner	  und	  Betreuer,	  geschätzte	  Gäste	  	  
	  
Im	  Namen	  des	  Organisationskomitees	  heisse	  ich	  zum	  79.	  Bernisch	  Kantonalen	  Nationalturntag	  in	  
Kernenried	  alle	  ganz	  herzlich	  willkommen.	  
	  
Als	  erprobte	  Festorganisatoren	  nehmen	  wir	  die	  grosse	  Herausforderung,	  den	  Berner	  Nationalturntag	  am	  
8.	  August	  2015	  durchzuführen,	  an.	  Es	  ist	  uns	  eine	  grosse	  Ehre,	  Sportlerinnen	  und	  Sportler	  aus	  der	  ganzen	  
Schweiz	  in	  Kernenried	  begrüssen	  zu	  dürfen.	  Ihnen	  allen	  wünschen	  wir	  einen	  unterhaltsamen	  und	  
erfolgreichen	  Tag	  im	  schönen	  Bernbiet.	  
Mit	  der	  hilfreichen	  und	  grosszügigen	  Unterstützung	  seitens	  Vereinsmitglieder,	  	  Gemeindebehörde	  und	  
vieler	  Sponsoren	  wird	  es	  uns	  möglich	  sein,	  auf	  unserer	  neuen	  Sportanlage	  sehr	  gute	  Wettkampf-‐
Bedingungen	  zu	  schaffen.	  Es	  ist	  uns	  ein	  Anliegen,	  in	  Kernenried	  beste	  Voraussetzungen	  für	  sportlich	  faire,	  
spannende	  und	  kameradschaftliche	  Wettkämpfe	  zu	  bieten.	  	  
	  
Neu	  im	  Bernbiet:	  	  Kein	  Ringen	  und	  Schwingen	  für	  Frauen:	  
Die	  Berner	  Nationalturner	  werden	  neu	  zwei	  Frauenkategorien	  starten.	  Das	  heisst,	  zwei	  	  zusätzliche	  
Kategorien,	  die	  nur	  für	  weibliche	  Teilnehmer	  bestimmt	  sind.	  Diese	  werden	  	  in	  zwei	  Kategorien	  eingeteilt:	  
Jungenklasse	  (W1,	  Jg.	  2002	  und	  jüngere)	  und	  Leistungsklasse	  (W2,	  Jg.	  1995	  –	  2001)	  
Die	  W1	  wird	  5	  Vornoten	  bestreiten,	  wovon	  das	  schlechteste	  Resultat	  gestrichen	  wird.	  In	  W2	  werden	  6	  
Vornoten	  bestritten,	  wovon	  ebenfalls	  eine	  gestrichen	  wird.	  	  
Das	  heisst:	  	  
	  
Die	  Leistungen	  der	  Turnerinnen	  werden	  nach	  dem	  jeweiligen	  Alter	  in	  der	  Kategorie	  umgewandelt.	  
Damit	  hat	  jede	  Wettkämpferin	  die	  Möglichkeit,	  unabhängig	  vom	  Alter	  einen	  Spitzenplatz	  zu	  erobern.	  
Das	  Einzige,	  das	  nicht	  nach	  dem	  Nationalturn-‐Reglement	  angewendet	  wird,	  ist	  dass	  die	  Anforderungen	  	  
für	  alle	  Disziplinen	  etwas	  nach	  unten	  angepasst	  werden.	  So	  das	  eine	  Turnerin	  im	  L3	  anstelle	  des	  
erforderlichen	  18	  Kg	  Stein	  ein	  12.5	  Kg.	  Stein	  im	  Steinheben	  vorgesetzt	  erhält.	  So	  werden	  vor	  allem	  in	  
der	  Leistungsklasse,	  aber	  auch	  bei	  der	  Jugendklasse	  die	  Anforderungen	  gelockert.	  Wer	  noch	  mehr	  
Details	  erfahren	  möchte,	  kann	  sich	  beim	  Wettkampfverantwortlichen	  melden.	  	  
	  
	  
Das	  Organisationskomitee	  mit	  all	  seinen	  Helferinnen	  und	  Helfern	  freut	  sich,	  Ihnen,	  	  ob	  als	  Aktiver,	  	  
Kampfrichter	  oder	  Gast,	  den	  Aufenthalt	  in	  Kernenried	  möglichst	  angenehm	  zu	  gestalten.	  	  
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